
 

 

 

AZIONE N. 2 Spazi comuni per recupero psico-fisico per il personale 

A1 A2 A3 A4 A5 

Area 
Tematica 

✓         

Obiettivo/i Promozione del benessere psico-fisico del personale 

Azione Predisposizione di spazi comuni per il pranzo e per il recupero psico-fisico 

Destinatari 
diretti 

Personale tecnico-amministrativo e dirigenziale 

Responsabili 
Istituzionali 

Direttore generale, Dirigente Area Edilizia, Dirigente Area Prevenzione e 
Protezione 

Risorse 
Umane 

Da definire in sede di studio di fattibilità/progettazione 

Risorse 
Finanziarie 

Da definire in sede di studio di fattibilità/progettazione 

Outcome Miglioramento del grado di benessere dei lavoratori e delle lavoratrici di Ateneo 

Indicatori di 
risultato 

• I1 = stato di avanzamento 

• I2= n. Spazi realizzati  

Timing 2025 2026 2027 

Target I1= studio di fattibilità (avvio) I1= progettazione di 
almeno 2 spazi in 
distinte aree 
geografiche 

I1= progettazione 
ulteriori spazi 
I2= almeno 2 spazi 
realizzati 

 
 
 
  


