
Progetto Medico per un Giorno 3.0 - La professione Medica nelle Scuole 

 
RAZIONALE 

L’Università degli Studi Federico II, nell’ottica del proseguimento del percorso iniziato gli anni passati con il Progetto 

“Medico per un Giorno” realizzato in collaborazione con Fondazione Pfizer; intende approfondire le tematiche della 

formazione e dell’orientamento andando sempre più incontro alle esigenze degli studenti desiderosi di capire a fondo cosa 

vuol dire realizzare il sogno di diventare Medici. Infatti, considerato il notevole successo dell’iniziativa e il grande 

riscontro ottenuto sia dai discenti che dai docenti, l’Università Federiciana propone la terza edizione del progetto, “Medico 

per un Giorno 3.0 -La professione Medica nelle Scuole”, con il quale intende inviare una task force di medici nelle 

scuole allestendo un Poliambulatorio con annessa una sala visite. L’intento è far vivere e conoscere tutto l’iter di cura del 

paziente tramite un percorso nel quale gli allievi seguiranno le modalità di una visita vera e propria con clinica, anamnesi, 

diagnosi e terapia avendo la possibilità di vedere utilizzati gli strumenti preposti all’indagine medica. Sarà un percorso 

interessante in cui si evidenzieranno l’importanza della relazione di cura tra medico paziente, la deontologia medica e 

l’importanza dell’accudimento, la gestione della privacy e delle informazioni riservate.  

Il progetto prevede varie fasi:  

- 1 Giornata di presentazione dell’iniziativa a cui interverranno rappresentanti delle Istituzioni, il Preside della Scuola 

di Medicina e Chirurgia, il Presidente di Fondazione Pfizer  

- 1 Giornata di incontro/orientamento tra una task force di medici e gli studenti del 4 e 5 anno di ogni scuola coinvolta. 

Durante l’appuntamento verranno illustrati gli aspetti peculiari e salienti della Professione Medica in generale ed in 

particolare dei 5 rami della Medicina risultati più richiesti tra i giovani aspiranti medici: Dermatologia, Cardiologia, 

Pediatria/Medicina dello Sport (secondo la diponibilità del personale medico), Chirurgia Plastica, Endocrinologia. 

Verranno approfondite le 5 aree mediche ad ogni incontro.  

La suddetta giornata di incontro/orientamento prevederà:  

- una relazione iniziale degli esperti  

- allestimento nelle palestre all’aperto o al chiuso delle scuole ospitanti di un Poli Ambulatorio montato con gazebo e 

tende separatorie al fine di attrezzare un’area dedicata per ogni disciplina trattata con l’obiettivo di mostrare 

praticamente le attività mediche ad essa afferenti. Sarà previsto un percorso che simulerà l’accesso e la fruizione della 

prestazione in tutti i suoi aspetti (dalla clinica all’anamnesi alla diagnosi e terapia) a cui parteciperanno i giovani 

studenti suddivisi in gruppetti che in tal modo vivranno i vari step. Verrà evidenziato l’importanza del livello di 

gradimento del paziente. Si mostrerà il corretto approccio medico/paziente e si illustreranno gli aspetti della tutela 

della privacy e della riservatezza delle informazioni.  

- Durata: dalle 9:00/9:30 alle 12:30/13:00 con la presenza di circa 150 ragazzi ad appuntamento  

- Saranno somministrati dei questionari online con l’utilizzo di moduli google form con Qr-code. Si tratta di un test 

attitudinale per valutare l’affinità del proprio profilo alla professione medica. Saranno inoltre somministrate domande 

a risposta multipla chiusa sui topic principali del progetto suddivisi per area medica specialistica. 

Gli studenti che si mostreranno particolarmente interessati dopo aver partecipato alla giornata di orientamento, si 

riuniranno in gruppi (massimo 10 persone) e lavoreranno seguiti da tutor (docenti della scuola di appartenenza) per 

produrre lavori (poster, cortometraggi, presentazione in power point) che, sulla scorta dell’esperienza formativa vissuta, 



illustrino e rappresentino “l’essere Medico” dal punto di vista dei giovani. Il lavoro dovrà essere consegnato entro 15 gg 

dalla prima giornata formativa e sarà valutato dal Comitato Scientifico designato dal Prof. Massimiliano Scalvenzi 

(Responsabile scientifico del Progetto). Il gruppo di studenti che risulterà vincitore avrà la possibilità di partecipare ad 

una ulteriore giornata formativa “in corsia” ovvero visiteranno gli Ambulatori ed il Laboratorio della UOC di 

Dermatologia Clinica della Federico II.  

- A conclusione del percorso saranno somministrati questionari per valutare l’impatto e il feed back del progetto 

A tutti partecipanti che presenteranno i suddetti lavori sarà consegnata una targa.  

 

Il Responsabile scientifico 

Prof Massimiliano Scalvenzi 
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