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REGOLAMENTO DEL MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO IN 
VALUTAZIONE POSTURALE INTERDISICPLINARE 

(in vigore dall’A.A. 2023/2024) 
 

ORDINAMENTO DEL MASTER 
 

ORGANIZZATO DAL Dipartimento di Neuroscienze e Scienze Riproduttive ed Odontostomatologiche  
IN COLLABORAZIONE/CONVENZIONE CON =================================================================== 
SEDE AMMINISTRATIVA DEL MASTER Dipartimento di Neuroscienze e Scienze Riproduttive ed Odontostomatologiche 
PERCENTUALE MINIMA DI FREQUENZA RICHIESTA 80 % 
CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI CFU: 60 

TITOLO DI STUDIO RICHIESTO PER L’ACCESSO 

LAUREA/LAUREA MAGISTRALE CONSEGUITA NELLE SEGUENTI CLASSI (O TITOLI 
EQUIPARATI): 
- LM/41: Classe delle Lauree Magistrali in Medicina e Chirurgia 
- LM/46: Classe delle Lauree Magistrali in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
- LM/67 Classe delle Lauree Magistrali Scienze tecniche delle attività motorie 

preventive e adattate 
- LM/SNT2: Classe delle Lauree Magistrali in Scienze riabilitative delle professioni 

sanitarie 
- L/SNT2: Classe delle Lauree in professioni sanitarie della riabilitazione 
- L/SNT3 Classe delle Lauree in professioni sanitarie tecniche 
- L/22 Classe delle Lauree in Scienze delle attività motorie e sportive 

EVENTUALI TITOLI PROFESSIONALI AGGIUNTIVI 
RICHIESTI PER L’ACCESSO =================================================================== 

N. MINIMO ISCRIVIBILI 20 N. MASSIMO ISCRIVIBILI 100 
 

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MASTER 
Formazione di specifiche ed aggiornate competenze posturologiche per le figure professionali direttamente correlate a 
tale disciplina scientifica (medici, odontoiatri, fisioterapisti, laureati in Scienze Motorie, logopedisti, ortottisti, tecnici 
ortopedici, optometristi, podologi), attraverso la promozione e l’acquisizione di un corretto apprendimento teorico-
pratico nel campo della prevenzione, educazione e rieducazione posturale, sia clinica che più specificatamente in ambito 
sportivo, per la prevenzione dei danni da attività sportiva agonistica correlati a difetti posturali e per la corretta gestione 
delle modalità di training fisico dell’atleta. L’unicità formativa del Master risiede nella interdisciplinarietà con cui sono 
affrontate tematiche posturologiche da esperti e specialisti appartenenti a diversi ambiti culturali e professionali sanitari. 
Le attività di tirocinio vertono sull'esame dei differenti recettori posturali e delle loro connessioni nella valutazione 
globale. L’apprendimento formativo del tirocinio sarà verificato anche tramite la stesura di schede di valutazione 
posturale e funzionale da parte dei discenti. 

SBOCCHI OCCUPAZIONALI 
L’attestato di Master in Posturologia Clinica consente lo svolgimento di attività libero-professionale o di collaborazione 
nelle strutture pubbliche e private a indirizzo preventivo e rieducativo. 

RIQUALIFICAZIONE PROFESSIONALE 
Il Master in Posturologia Clinica fornisce un’alta qualificazione professionale nella prevenzione e nella valutazione delle 
disfunzioni posturali, con possibilità di impiego nelle strutture pubbliche e private a indirizzo preventivo e rieducativo. 

 
ATTIVITÀ DEL MASTER  

ATTIVITÀ NUMERO CFU 

LEZIONI 20 
LABORATORI 10 
ESERCITAZIONI 15 
 

TIROCINI 10 
STAGE - 
ATTIVITÀ DI APPRENDIMENTO ATTIVO IN PICCOLI GRUPPI - 
 

ALTRE ATTIVITÀ (seminari, visite guidate, workshop, ecc.) - 
 

PROVA FINALE 5 
TOTALE CFU 60 
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SS.SS.DD. DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE ASSISTITE (lezioni, laboratori ed esercitazioni) 
SS.SS.DD. DELLE ATTIVITÀ CARATTERIZZANTI 

SSD DENOMINAZIONE SSD N. MIN CFU 
BIO/16 ANATOMIA UMANA 3 
MED/26 NEUROLOGIA 3 
MED/33 MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE 3 
MED/34 MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 3 
MED/48 SCIENZE INFERMIERISTICHE E TECNICHE NEURO-PSICHIATRICHE E RIABILITATIVE 3 
MED/32 AUDIOLOGIA 3 
MED/29 CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE 3 

SS.SS.DD. DELLE ATTIVITÀ AFFINI INTEGRATIVE E INTERDISCIPLINARI 
SSD DENOMINAZIONE SSD N. MIN CFU 

BIO/09 FISIOLOGIA 3 
M-PSI/08 PSICOLOGIA CLINICA 3 
MED/30 MALATTIE APPARATO VISIVO 3 
M-EDF/01 METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE 3 
MED/28 MALATTIE ODONTOSTOMATOLOGICHE 3 
MED/50 SCIENZE TECNICHE MEDICHE APPLICATE 3 
M-EDF/02 METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE 3 
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PIANO DI STUDIO DEL MASTER 
 

ATTIVITÀ DIDATTICHE ASSISTITE: INSEGNAMENTI (Lezioni, Laboratori, Esercitazioni) SSD. 
ORE DIDATTICA 

ASSITITA IN 
PRESENZA 

ORE DIDATTICA 
ASSISTITA A 
DISTANZA 

CFU 

Anatomia del sistema artromuscolare e neurologico. (LEZIONI) BIO/16 24  3 
Fisiologia del sistema artromuscolare e neurologico. (LEZIONI) BIO/09 24  3 
Neurologia. (LEZIONI) MED/26 24  3 
Malattie Apparato Locomotore. (LEZIONI) MED/33 32  4 
Medicina Fisica e Riabilitativa. (LABORATORI) MED/34 32  4 
Fisiokinesiterapia. (LEZIONI)  MED/48 32  4 
Psicologia Clinica. (LABORATORI) M-PSI/08 24  3 
Audiologia. (ESERCITAZIONI) MED/32 24  3 
Chirurgia Maxillo-Facciale. (LEZIONI) MED/29 24  3 
Oftalmologia. (ESERCITAZIONI) MED/30 24  3 
Metodi e didattiche delle attività motorie. (ESERCITAZIONI) M-EDF/01 24  3 
Odontoiatria. (ESERCITAZIONI)  MED/28 24  3 
Podologia. (ESERCITAZIONI) MED/50 24  3 
Metodi e didattiche delle attività sportive. (LABORATORI) M-EDF/02 24  3 
     

TOTALI ATTIVITÀ DIDATTICHE ASSISTITE (Lezioni, Laboratori, Esercitazioni) 360  45 
=========================================================================== ====== ==== ==== == 
TIROCINI ====== ==== ==== 10 
STAGE ====== ==== ==== 0 
ATTIVITÀ DI APPRENDIMENTO ATTIVO IN PICCOLI GRUPPI ====== ==== ==== 0 
=========================================================================== ====== ==== ==== == 
ALTRE ATTIVITÀ (seminari, visite guidate, workshop, ecc.) ====== ==== ==== 0 
=========================================================================== ====== ==== ==== == 
PROVA FINALE ====== ==== ==== 5 
=========================================================================== ====== ==== ==== == 
     

TOTALI   60 
 
 

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO E VALUTAZIONE DELLE VERIFICHE PERIODICHE E DELLA PROVA FINALE 
Per le verifiche periodiche: VALUTAZIONI IN ITINERE/PROVE SCRITTE 
Per la prova finale: DISCUSSIONE DI ELABORATO SCRITTO 
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PIANO FINANZIARIO DEL MASTER 
 

ENTRATE Importo 
Contributo iscrizione:  3.000,00 X N. Minimo Iscrivibili 20 60.000,00 
Risorse messe a disposizione dal Dipartimento proponente (ivi comprese eventuali economie derivanti da precedenti edizioni) 0,00 
Risorse messe a disposizione dalle altre Strutture dell’Ateneo che partecipano all’organizzazione del Master 0,00 
Finanziamenti pubblici esterni 0,00 
Finanziamenti privati esterni 0,00 

TOTALE ENTRATE 60.000,00 
 

USCITE  
Quota a favore Bilancio di Ateneo Costo Fisso Costo Variabile Importo 
25% del totale delle Entrate del Master da destinare al Bilancio di Ateneo X  15.000,00 
Spese per contratti per la didattica e seminari Costo Fisso Costo Variabile Importo 
Contratti docenza   0,00 
Contratti Tutor   39.000,00 
Contratti di assistenza/tirocinio   0,00 
Altro   0,00 

Sottototale 39.000,00 
Spese per attrezzature e materiali a supporto della didattica: Costo Fisso Costo Variabile Importo 
Attrezzature, materiali e sussidi per la didattica e la gestione delle aula/laboratori, inventariabili   4.800,00 
Attrezzature, materiali e sussidi per la didattica e la gestione delle aula/laboratori, non 
inventariabili   0,00 

Altro   0,00 
Sottototale 4.800,00 

Spese di gestione e funzionamento: Costo Fisso Costo Variabile Importo 
Materiali di consumo - Canoni   1.200,00 
Contratti esterni per service (noleggio, traduzione, catering …)   0,00 
Spese viaggi, vitto e alloggio docenti/tutor del master   0,00 
Spese viaggi, vitto e alloggio studenti/tutor del Master   0,00 
Altro   0,00 

Sottototale 1.200,00 
Benefici e agevolazioni per studenti iscritti al Master Costo Fisso Costo Variabile Importo 
Borse di Studio   0,00 
Premi   0,00 
Altro   0,00 

Sottototale 0,00 
Spese per attività di promozione: Costo Fisso Costo Variabile Importo 
Promozione e Pubblicizzazione   0,00 
Seminari   0,00 
Altro (specificare)   0,00 

Sottototale 0,00 
TOTALE USCITE 60.000,00 

 
============================================================================== 
 

CONSIGLIO SCIENTIFICO DEL MASTER 

Nominativo 

Membro 
Interno 
“Fed II” 

Membro 
Esterno 
“Fed II” 

Proponente 
Qualifica 

(PO/PA/RU/
RD) 

S.S.D. Dipartimento o altra Struttura di appartenenza 

Coordinatore: 
SERGIO MOTTA X  X PA MED/32 DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE AVANZATE 

MASSIMO MARICONDA X   PO MED/33 DIPARTIMENTO DI SANITÀ PUBBLICA 

LUIGI CALIFANO X   PO MED/29 
DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE E SCIENZE 
RIPRODUTTIVE E ODONTOSTOMATOLOGICHE 

FIORE MANGANELLI X  X PO MED/48 
DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE E SCIENZE 
RIPRODUTTIVE E ODONTOSTOMATOLOGICHE 

CARLO RUOSI X   PA MED/33 DIPARTIMENTO DI SANITÀ PUBBLICA 

BRUNO CORRADO X  X RUC MED/34 DIPARTIMENTO DI SANITÀ PUBBLICA 

ROBERTA LANZILLO X  X RTDB MED/26 
DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE E SCIENZE 
RIPRODUTTIVE E ODONTOSTOMATOLOGICHE 

FELICE SIRICO X   RTDA BIO/16 DIPARTIMENTO DI SANITÀ PUBBLICA 

TERESA CAIONE  X  Altro Altro A.O.U. FEDERICO II 

MICHELE MARZULLO  X  Altro Altro A.O.U. FEDERICO II 

TERESA DE BERARDINIS  X  Altro Altro ALTRO 
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SCHEDA INFORMATIVA PER LA VALUTAZIONE DEL MASTER IN 
VALUTAZIONE POSTURALE INTERDISCIPLINARE 

(A.A. 2023/2024) 
 

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DEL MASTER 
X CONVENZIONALE (in presenza) 

 MISTA (a distanza e in presenza) 

 A DISTANZA (in modalità telematica sincrona e/o asincrona) 
 

SEDE/I DISPONIBILI PER LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE IN PRESENZA 

Dipartimento di Neuroscienze 
Aule n.1 
Laboratori n.1 
Altro (specificare) - 

Dipartimento di Sanità Pubblica 
Aule n.1 
Laboratori n.1 
Altro (specificare) - 

 
SEDE/SEDI DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ DI TIROCINIO/STAGE 

Dipartimento di Sanità Pubblica 
 

CONVENZIONI CON AZIENDE E/O ENTI ESTERNI PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ DI TIROCINIO 
- 

 
DOCENTI E TUTOR 

N. DOCENTI DI RUOLO DELL’ATENEO CHE SI PREVEDE DI IMPIEGARE NELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 11 
N. DOCENTI DI RUOLO DI ALTRE UNIVERSITÀ ITALIANE O ESTERE CHE SI PREVEDE DI IMPIEGARE NELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE - 
N. ESPERTI ESTERNI NECESSARI AD ASSICURARE IL COLLEGAMENTO CON IL MONDO DEL LAVORO E DELLE IMPRESE E GLI OBIETTIVI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 10 
N. TUTOR PER ATTIVITÀ DI SUPPORTO ORGANIZZATIVO - 
N. TUTOR PER IL SOSTEGNO ALLA DIDATTICA ATTIVA - 
N. TUTOR PER IL COORDINAMENTO DELLE ATTIVITÀ DI TIROCINIO 2 

 
DICHIARAZIONI DI INTERESSE DA PARTE DI AZIENDE E/O ENTI ESTERNI 

- 
 

EVENTUALI AGEVOLAZIONI PREVISTE PER GLI STUDENTI IN AGGIUNTA A QUELLE OBBLIGATORIE 
- 

 
RILEVAZIONE DELL’OPINIONE DEGLI STUDENTI DEL MASTER SULLE ATTIVITÀ SVOLTE 

X Prevista  Non prevista 
 

DOCENTI DI RUOLO DELL’ATENEO CHE SI PREVEDE DI IMPIEGARE NELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 

SSD INSEGNAMENTO CFU NOME DOCENTE TIPOLOGIA 
INCARICO 

MED/30 – Malattie apparato 
visivo Patologie oculari e correlazioni con la postura 1 Fausto Tranfa ADI 

BIO/16 – Anatomia umana Anatomia del rachide e biomeccanica dei cingoli e 
degli arti inferiori 2 Felice Sirico ADI 

MED/48 – Scienze infermieristiche 
e tecniche neuro-psichiatriche e 
riabilitative 

Anatomia del sistema nervoso applicata alla 
rieducazione posturale 1 Rosa Iodice ADI 

MED/33 – Malattie dell’apparato 
locomotore Patologie del rachide correlate alla postura 1 Carlo Ruosi ADI 

MED/33 – Malattie dell’apparato 
locomotore Paramorfismi e dismorfismi del piede 1 Alessio Bernasconi ADI 

M-EDF/01 – Metodi e didattiche 
delle attività motorie Sport e Postura 1 Olga Scudiero ADI 

MED/29 – Chirurgia 
maxillofacciale Disrmorfismi facciali e postura 2 Luigi Califano ADI 

M-PSI/08 – Psicologia generale La psicofisiologia della postura 2 Nelson Mauro Maldonato  ADI 
MED/26 - Neurologia Le Atassie 1 Fiore Manganelli ADI 

MED/26 - Neurologia Disturbi della postura nelle malattie 
neurodegenerative 2 Roberta Lanzillo ADI 

BIO/09 - Fisiologia Sensibilità propriocettiva e sistema tonico-
posturale 2 Santillo Mariarosaria ADI 
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