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Mithilfe des folgenden Textes wird der Kandidat/die Kandidatin Aktivititen zum Spracherwerb in
deutscher Sprache beziiglich des kommunikativen Bereichs der Sprachfunktionen Meinen und
Stellungnehmen sowie eines beliebigen grammatischen Themas entwickeln. Dabei soli der
Kandidat/die Kandidatin die sprach- bzw. kulturbezogenen Ziele des Erwerbsprozesses mit Bezug
auf die Ausgangsprache und -kultur der Lernenden ausarbeiten. Darliber hinaus darf der
Kandidat/die Kandidatin nicht vergessen, neben den Erwerbszielen das fiir die geplanten
Aktivitdten erforderliche Ausgangsniveau der Lernenden, die Dauer der genannten Aktivititen,
sowie die Modalitét der Kontrollphase genau zu erldutern. SchlieBlich séllen die Aktivitéiten sowie
die Modalitdt der Kontrollphase sowohl in Bezug auf Présenz- als auch auf Fernunterricht gestaltet
werden.

Fast Food — Besser als sein Ruf?

O Einem Gerlicht zufolge soll der
Apfel, den Eva Adam reichie, das erste
Fast Food der Geschichte sein. Vielleicht
hat der schnelle Imbiss deshalb bis heute
einen schiechten Ruf. Wer 1378 in der
Wurstkiche an der berlihmten Regens-
burger Donaubriicke etwas zu Essen
besiellte, z8hlte zu den ersten Fast-Food-
Kunden Deutschiands. Die Wurstkiche
existiert dort noch heute und gilt als eine
der altesten Imbissbuden der'Walt.

[0 Fast Food hat sich Gberall dort
etabliert, wo Arbeiter und Reisende fern
vom heimischen Herd auf schnelle und
kostengiinstige Verpflegung angewissen
sind. Erst in jingster Vergangenheit ist
Fast Food ein Massenphinomen
geworden und hat in vielen Familien das
gemeinsame Mittagessen in den Hinter-
grund gedréngt. Auch der klassische Drei-
Mahizeiten-Takt aus Frihstlick, Mittag-
essen und Abendbrot spielt bei vielen
Menschen keine grofie Rolle mehr. Schule
und Beruf diktieren andere Rhythmen.

0 Klassische Fast-Food-Gerichte
zeichnen sich durch schnelle Zubereitung
und schnellen Verzahr aus. Ohne Besteck
und Teller wandert die Speise von der
Hand in den Mund. Dazu ist die klassische
Bratwurst besonders geeignst: vom Grili
auf den Pappteller, ein Klacks Senf, dazu
ein Toastdreieck — fertig. Die Currywurst,
Bratwurst-Stlickchen, die in visl Ketchup

mit Currypulver schwimmen, ist in
Deutschiand sehr beliebt. Berlihmt sind
auch die internationalen Vertreter, wie der
Hotdog und der Hamburger aus Amerika,
der Déner Kebab der tlrkischen imbisss
oder die italienische Pizza.

v [0 Fast Food ist weltweit arfolg-
reich, trotzdem héuft sich die Kritik. Der
Gmweﬁschufz 1auft gegen die gigantischen
Kartoffelfelder fir die Tonnen von
Pommes frites ebenso Sturm wie gecgen
die Massen ven Fleischvieh. Fir ihre
Weiden wird kostbarer Regenwald ge-
opfert. Zu schnelles Essen schadet auller-
dem der Gesundheit. Zum einen braucht
der Korper ca. 20 Minuten, bis er
iberhaupt merkt, dass er saft ist. Zum
anderen enthalten viele angebotene Spei-
sen zu viel Fett und Salz, dafir zu wenig
Vitamine, Ballast- und Mineralstofie.

O Trotzdem wére es falsch, jede
Art von schnell zubereitetem Essan abzu-
iehnen. Der neueste Trend sind leichtere
Snacks wie Sushi, das Edel-Fast-Food
aus Japen. Es besteht aus geformien
Happchen aus Reis, rohem Fisch, ergéns
mit Gurken oder Avccados Auch leckars,
mit  frischen Zutaten kombinierie
italienische Panini oder lecker gefiillie
Teigtaschen, die Wraps, sind leicht und
gesund. Und genau genommen zéhlen ja
auch gesunde Zwischendurch-Snacks wie
2in Chslszlat ebenfalls zum Fast Food.
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