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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: MSA01-MSA02-MSA03-MSA08a-MSA05a-MSAQ6: Ripristino e/o sostituzione
di alcune porte tagliafuoco degli edifici del Complesso Universitario di Monte
Sant'Angelo, resosi necessari a seguito di deterioramento per vetusta.

Importo presunto dei Lavori: 180.632,99 oltre IVA

Dati del CANTIERE:

Indirizzo via Cinthia
Citta: Napoli
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: Universita degli Studi di Napoli "Federico 11"
Indirizzo: via Cinthia
Citta: Napoli

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Gli interventi che caratterizzano il presente progetto attengono agli edifici MSA01-MSA02-MSA03-MSA08a-MSA05a-MSA06 del
complesso universitario di Monte S. Angelo. Le principali lavorazioni previste hanno ad oggetto una serie di porte REI degli ingressi
edelleviedi esodo degli edifici suddetti. Obiettivo dell'intervento € assicurare la piena funzionalita del serramenti suddetti,
recuperando le perdite di efficienza dovute all'uso cui sono stati esposti ed assicurando |'adeguamento agli attuali standard di
sicurezza. Piu specificamente si distinguono, a seconda dello stato di conservazione e di efficienzadei singoli elementi tecnici,
interventi di riparazione ed interventi di sostituzione. | primi consistono nella sostituzione dei maniglioni antipanico, messain
quadro dell'infisso, sostituzione di cerniere e serrature, sostituzione delle apparecchiature di apertura degli infissi. | secondi
consistono nella sostituzione dell'intera porta con serramenti di pari caratteristiche tecniche, completi di accessori e adeguati agli
attuali standard di sicurezza.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

$CANCELLARES$

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su cui dovra
essereinstallato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui all'Allegato
XV.2, dovrariguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove andranno indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica condizione dell'area
del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, I'eventuale presenza di sottoserviz, ecc.);
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) ed) punto 1 - punto 2.2.1, lett a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure preventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di viabilita ad elevata
percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) ed) punto 1 - punto 2.2.1, lett b)]

Rischi chele lavorazioni di cantiere comportano per I'area circostante, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure
preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante (ad es. rumori, polveri,
caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 8172008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) ed) punto 1 - punto 2.2.1, lett c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, dove dovra essere inserita una breve descrizione delle caratteristiche idrogeol ogiche
del terreno. Qualora fosse disponibile una specifica relazione, potra rinviarsi ad essa nel punto "Conclusioni Generali", dove
verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di Scurezza.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]

$CANCELLARES$

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Gli interventi che caratterizzano il presente progetto attengono agli edifici MSA01-MSA02-MSA03-MSA08a-MSA05a-MSA06 del
complesso universitario di Monte S. Angelo. Le principali lavorazioni previste hanno ad oggetto una serie di porte REI degli ingressi
edellevie di esodo degli edifici suddetti.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non vi sono fattori esterni che comportino rischi per le aree di cantiere.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non vi sono fattori che comportino rischi per le aree circostanti i cantieri. Comunque si prevede di interdirne I'accesso al personale non
addetto ai lavori per l'intera durata degli stessi.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di atezza non inferiore a quella richiesta dal locale
regolamento edilizio (generamente m. 2), in grado di impedire I’accesso di estranel al’area delle lavorazioni. Il sistema di
confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenzasia ai tentativi di superamento siaalle intemperie.

Le vie di accesso pedonai a cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, alo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla
sovrapposizione delle due differenti viahilita, proprio in unazonaa particolare pericolosita, qual € quelladi accesso al cantiere.

Gli angoli sporgenti della recinzione o di altre strutture di cantiere dovranno essere adeguatamente evidenziati, ad esempio, a mezzo
a strisce bianche e rosse trasversali dipinte a tutta altezza. Nelle ore notturne I'ingombro della recinzione sara evidenziato apposite
luci di colore rosso, aimentate in bassa tensione.

Misure di sicurezza contro i rischi provenienti dall'esterno

L'analis delle condizioni ambientali in cui si collochera il cantiere & uno del passaggi fondamentali per giungere ala progettazione
del cantiere stesso. E' possibile, infatti, individuare rischi che non derivano dalle attivita che si svolgeranno al'interno del cantiere
ma che, per cosi dire, sono "trasferiti" ai lavoratori ivi presenti.

Il cantiere oggetto della presente valutazione, si trova collocato a ridosso di altro cantiere edile, ed attiguo a strada comunale ad
elevato flusso veicolare.

La presenza di un cantiere attiguo, comporta un rischi dovuti alla caduta di materiali dall'alto (a causa dell'ubicazione di una gru il
cui raggio d'azione attraversa l'area del cantiere) e problemi legati alla rumorosita (per la mutua amplificazione delle emissioni
sonore). Si provvederd, pertanto, a predisporre un coordinamento tra i manovratori delle gru (rischio caduta materiali dall'alto), ad
introdurre macchine a limitata emissione sonora e a approntare un piano di lavorazione tale da non sovrapporre le lavorazioni piu
rumorose trai due cantieri (rischio esposizione a rumore),

Per quanto concerne gli effetti derivanti dalla presenza di viabilita ad elevato flusso veicolare, risulta evidente come i rischi
conseguenti siano da individuarsi nella possibilita di incidenti o investimenti. Per minimizzare tali rischi, si provvedera a posizionare
opportuna segnaletica agli accessi del cantiere (vedi planimetrie allegate) e a destinare alcuni operai a facilitare I'immissione nella
viabilita ordinaria delle auto e degli automezzi provenienti dal cantiere (rischio investimento).

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zonedi carico e scarico saranno posizionate nell'area nord del cantiere, in prossimita dell'accesso carrabile.
L'ubicazione di tali aree, inoltre, consentira alla gru, di trasportare i materiali, attraversando aree dove non sono state collocate
postazioni fisse di lavoro (ad esempio, piegaferri, sega circolare, betoniera a bicchiere, ecc.).

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tralavorazioni contemporanee.
Inoltre, si & provveduto atenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo (compressori, molazze,
betoniere a bicchiere, ecc.)

Zone stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita da collocare. Tali quantita sono
state cal colate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando latipologia dei materiali da stoccare, e
opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.
Inoltre, nel posizionamento di tali aree si & tenuto conto della necessitadi preservare da polveri, esalazioni maleodoranti, ecc. siai
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui a cantiere stesso.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato ai pedoni.

Pericolo di inciampo.

Carichi sospesi.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Casco di protezione obbligatoria.

Guanti di protezione obbligatoria.
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Protezione obbligatoria dell'udito.

Obbligo generico (con eventuale cartello supplementare)

Pericolo generico

Divieto accesso persone

Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

VIETATO
L'ACCESSO

Al NON ADDETTI
Al LAVORI
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione dellarecinzione, a fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi a cantiere, per
mezzi e lavoratori. Larecinzione dovra essere di altezza non minore a quellarichiesta dal vigente regolamento edilizio, realizzata con
reti o atro efficace sistemadi confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in metallo.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, a fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli access a
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparecchiature elettriche, mediante la posain opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparecchiature
elettriche, mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;
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c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Rimozione o manutenzione di porte REI esistenti

Rimozione totale o di parti di serramenti esistenti compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante
I'utilizzo di attrezzi manuali. Durante lafase lavorativasi prevedeil trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita
e |'accatastamento dei materiali eventual mente recuperabili.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla rimozione di serramenti REI o di parti di essi;
Addetto alla rimozione di serramenti REI o di parti di compresi gli elementi di fissaggio ala struttura portante, eseguita
mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di porte REI nuove

Posa di serramenti tagliafuoco REI.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di serramenti tagliafuoco REI;
Addetto allaposadi serramenti tagliafuoco REI.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell’apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;
Elettrocuzione;
Rumore;
Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto”

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
daun piano di lavoro ad un altro posto a quotainferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione o manutenzione di porte REI esistenti;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai 0 nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella del piano di
calpestio dei ponti di servizio. Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiai o di persone, un lato del
parapetto puod essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario
al passaggio. Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire la caduta di
persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto el ettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti
elettrici ed elettronici devono essere realizzati e posti in opera secondo la regola d'arte. | materiali, le apparecchiature, i
macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano
si considerano costruiti aregolad'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devono essere conformi alle norme
CEl ed essere corredati dai seguenti marchi: @) costruttore; b) grado di protezione; c) organismo di certificazione
riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE, il
prodotto dovra essere corredato di dichiarazione di conformita alle norme redatta dal costruttore, da tenere in cantiere a
disposizione degli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione. Il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve essere: @) non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione avviene in
ambiente chiuso (CEI 70-1); b) non inferiore a IP 55, ogni qual volta I'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilita di
investimenti da parte di getti d'acqua. In particolare, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle
specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: @) IP 44, contro la penetrazione di corpi
solidi e liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno. E' da ricordare che tutte le prese a norma sono dotate di un
sistema di ritenuta che eviti il contatto accidentale della spina. Le prese a spina con corrente nominale maggiore di 16 A
devono essere di tipo interbloccato, con interblocco perfettamente funzionante.

Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi, dove la
molteplicita delle linee e dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consigliadi disporre o schema
eettrico unifilare di distribuzione e quello dei circuiti ausiliari.

[lluminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zone ddl cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevole estensione planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di adeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicare con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare I'illuminazione
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ordinaria.
Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dell'ente distributore deve essere installato, in un
contenitore di materiale isolante con chiusura a chiave, un interruttore automatico e differenziale di tipo selettivo; ove cio non
risultasse possibile, si dovra provvedere arealizzare la parte di impianto posta a monte di esso in classe |1 (doppio isolamento).
Lacorrente nominale (I y) di detto interruttore, deve essere coordinata con laresistenza di terra (Ry) del dispersore in modo che
siaRr x Ip £ 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori differenziali presenti sul cantiere deve essere frequentemente verificata
agendo sul tasto di sganciamento manuale presente su ciascun interruttore.
Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazione, il collegamento all'impianto
dovra avvenire mediante dispositivi che ne impediscano I'interconnessione.
Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di fortuna per la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso che altre imprese utilizzino I'impianto €elettrico, si dovra pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonché in perfetto stato di conservazione.
Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi “luoghi conduttori ristretti” tutti quei luoghi ove il lavoratore possa venire a
contatto con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani e piedi (ad esempio i serbatoi metallici o le
cavita entro strutture non isolanti), i lavori svolti su tralicci e quelli eseguiti in presenza di acqua o fango. Per assicurare
adeguata protezione nei confronti dei "contatti diretti", si dovra realizzare I'impianto con barriere ed involucri, che offrano
garanzie di una elevata tenuta, e che presentino un grado di protezione pari almeno a |P XX B, oppure un grado di isolamento,
anche degli isolatori, in grado di sopportare una tensione di prova di 500 V per un minuto. Sono tassativamente vietate misure
di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori. Per quanto riguardai "contatti indiretti”, le misure di protezione vanno
distinte fra quelle per componenti fissi e mobili dell'impianto. Quattro sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto
riguardai componenti fissi: a) alimentazione in bassissima tensione di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri) inc.a. e
120 V inc.c.; b) separazione €elettrica tramite trasformatore di isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi i
cavi), con utenze protette da un differenziale con corrente di intervento non superiore a 0,05 A e dotate di un adeguato IP; d)
interruzione automatica, mediante un dispositivo differenziale, con corrente di intervento non superiore a 0,05 A ed
installazione di un collegamento equipotenziale supplementare fra le masse degli apparecchi fissi e le parti conduttrici (in
genere masse estranee) del luogo conduttore ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere alimentate da sistemi
abassissima tensione di sicurezza (SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrici portatili, possono essere 0 aimentati da
sistemi a bassissima tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento se a ciascun avvolgimento secondario venga
collegato un solo componente. La soluzione, perd, da preferire € quella di utilizzare utensili aventi grado di isolamento di
classe Il. In ogni caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima tensione o trasformatori di isolamento, le
sorgenti di alimentazione ei trasformatori devono essere tenuti all'esterno del luogo conduttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvenire in assenza di energia elettrica nel tratto
interessato, che pur se privo di energia, deve essere ugualmente collegato a terra. | varchi protetti in metallo devono essere
tassativamente collegati aterra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere (ed a intervalli di tempo
regolari durante il suo esercizio) dovra essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva generale e le
seguenti prove strumentali, i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporto da tenersi in cantiere, per essere
mostrato a personale ispettivo. Prove strumentali: 1) verificadella continuita dei conduttori; 2) provadi polarita; 3) prove
di funzionamento; 4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali; 6) verifica protezione per
separazione elettrica; 7) misura della resistenza di terra di un dispersore; 8) misura della resistivita del terreno; 9) misura
della resistenza totale (sistema TT); 10) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto (sistema TN); 11) misura della
resistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito; 12) ricerca di masse estranee; 13) misura dellaresistenza di terra
di un picchetto o di un dispersore in fase di installazione; 14) misura della corrente di guasto aterra (TT); 15) misura della
corrente di guasto a terra (TN); 16) misura della corrente minima di cortocircuito prevista (TN); 18) misura della corrente
minimadi cortocircuito prevista(TT).
Soggetti abilitati ad eseguirei lavori. | lavori suimpianti 0 apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo daimprese
singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione
di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; Legge 5 marzo 1990 n.46;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEl 23-12; CEl 70-1; CEl 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008
n. 81, Art. 82.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Rimozione o manutenzione di porte
REI esistenti; Posa di porte REI nuove;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e
135/137 dB(C)".
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b)

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso lalimitazione e della durata e dell’ intensita dell’ esposizione e I’ adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
mess a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & *Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso lalimitazione e della durata e dell’ intensita dell’ esposizione e I’ adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
mess a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra del valori superiori di azione;
b) ove cio & tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore a di sopradei valori superiori di azione.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda a documento di val utazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s**; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per e esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata a tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)
10)

Andatoie e Passerelle;

Attrezzi manuali;

Ponte su cavalletti;

Ponteggio mobile o trabattello;
Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezza dell'andatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passerella; 3) Ogni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra tempestivamente segnalata a preposto e/o a datore di lavoro.
Principali modalita di posain opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezza non inferiore am 0.60 se destinate
al solo passaggio dei lavoratori, a m 1.20 se destinate anche a trasporto dei materiali; 2) La pendenza non deve essere
superiore al 25%; pud raggiungere il 50% per altezze non superiori a pit della meta della lunghezza; 3) Per lunghezze
superiori am 6 e ad andamento inclinato, la passarella dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo; 4) Sul calpestio delle
andatoie e passarelle, andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore a m 0.40 (distanza approssimativamente pari
al passo di un uomo carico); 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto, dovranno essere munite di normali
parapetti e tavole fermapiede; 6) Qualorale andatoie e passerelle costituiscano un passaggio stabile non provvisorio e sussista
lapossibilitadi caduta di materiali dall'alto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata, alla
specificafunzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
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Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del manico e del
suo efficace fissaggio.
Durante I'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte €/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad impatto,
provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita di abbandonare gli
attrezzi nel passaggi (in particolare se sopraglevati), provvedendo ariporli negli appositi contenitori.
Dopol'uso: 1) Riponi correttamente I'utensile, verificandone o stato di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori al'interno di edifici, dove a causa delle ridotte atezze e della brevita del lavori da
eseguire, non é consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opera del tavolato, dell'accostamento delle tavole e delle
buone condizioni dei cavaletti; 2) Accertati della planarita del ponte: quando necessario, utilizza zeppe di legno per
spessorare il ponte e mai mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti su cavalletti su impalcati
dei ponteggi esterni o di realizzare ponti su cavalletti uno in sovrapposizione al'atro; 4) Evita di sovraccaricare il ponte con
carichi non previsti 0 eccessivi, macaricarli coni soli materiali ed attrezzi necessari per lalavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori daeffettuarsi al'interno di edifici o, quando
all'esterno, se a piano terra; 2) L"atezza massima dei ponti su cavaletti € di m 2 per altezze superiori, dovranno essere
perimetrati mediante parapetti anorma; 3) | montanti non devono essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli,
pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) | piedi dei cavalletti devono poggiare sempre su pavimento solido e compatto; 5) Il
ponte dovra poggiare su tre cavalletti posti a distanza non superiore di m 1.80: qualora vengano utilizzati tavoloni aventi
sezione 30 cm x 5 cm x 4 m, potranno adoperarsi solo due cavalletti a distanza non superiore a m 3.60; 6) Le tavole
dell'impalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a sbalzo superiori acm
20; 7) Lalarghezza dell'impalcato non deve essere inferiore acm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2.
2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Ponteggio mobile o trabattello

I ponte su ruote o trabattello € una piccola impal catura che pud essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallica detta castello che pud raggiungere anche i 15 metri di atezza. All'interno del
castello possono trovare aloggio a quote differenti diversi impalcati. L'accesso a piano di lavoro avviene al'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi impalcati. Trovaimpiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, mache
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

MSA01-MSA02-MSA03-MSA08a-MSAD5a-MSAD6: Ripristino e/o sostituzione di alcune porte tagliafuoco degli edifici del Complesso
Universitario di Monte Sant'Angelo, resosi necessari a seguito di deterioramento per vetusta. - Pag. 18



Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti); 2) Accertati
che il ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal produttore; 3) Assicurati della perfetta
planarita e verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi aripartire il carico del ponte sul terreno con tavoloni; 4)
Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma utilizza solo quelli in
dotazione o indicati dal produttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 6) Prima di
effettuare spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; 7) Assicurati che non vi siano linee
elettriche aeree a distanza inferiore am. 5; 8) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno e di considerevole sviluppo verticale,
cheil ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due piani.
Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture; 2) Lamassima altezza consentita & di m. 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; 3) La
base dovra essere di dimensioni tali daresistere a carichi e da offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle oscillazioni cui
possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la cui altezza superi m. 6, andranno dotati di
piedi stahilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato; il ponte dovra essere dotato alla base
di dispositivi del controllo dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere metalliche, con diametro e larghezza non
inferiore rispettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di meccanismo per il bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre
bloccate dalle due parti con idonei cunei o con stabilizzatori; 6) Sull'elemento di base deve sempre essere presente una targa
riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto; 7) Il ponte
deve essere progettato per carichi non inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di
costruzione; 8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse devono essere di un sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti,
diagonali); 9) L'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi; 10) Il parapetto di protezione che perimetra il
piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta ameno cm 20; 11) Il piano di
lavoro dovra essere corredato di un regolare sottoponte a non pitl di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenire
attraverso scale a mano regolamentari: qualora esse presentino un'inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena,
salvo adottare un dispositivo anticaduta da collegare ala cintura di sicurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono
consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione VI.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scale semplici incernierate tra loro alla sommita e dotate di un limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in tensione; 2)
Evita assolutamente di utilizzare la scala doppia come supporto per ponti su cavalletto; 3) Evita assolutamente di operare "a
cavalcioni" sulla scala o di utilizzarla su qualsiasi opera provvisionale; 4) Puoi accedere sulla eventuale piattaforma, e/o sul
gradino sottostante, solo qualora i montanti siano stati prolungati di almeno 60 cm al di sopra di essa; 5) Non effettuare
spostamenti laterali della scala se su di essa € presente un lavoratore; 6) Evita di salire sull'ultimo gradino o piolo della scalg;
7) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di essa; 8) Ricordati che non € consentita la
contemporanea presenzadi piu lavoratori sulla scala

Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
devono essere sufficientemente resistenti nell'insieme e nei singoli elementi e devono avere dimensioni appropriate al loro uso;
2) Le scale doppie non devono superare |'altezza di m 5 e devono essere provviste di catena di adeguata resistenza o di atro
dispositivo che impedisca la apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza; 3) Le scale posizionate su terreno
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cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione; 4) | pioli devono essere privi di nodi ed ben incastrati nei
montanti; 5) Le scale devono possedere dispositivi antisdrucciolevoli ale estremita inferiori dei montanti cosi come,
analogamente, anche i pioli devono essere del tipo antisdrucciolevole; 6) E' vietato I'uso di scale che presentino listelli di legno
chiodati sui montanti a posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare disivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesain scavi o0 pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deve essere trattenuta al piede da altro lavoratore; 2) Nel caso
in cui sia possibile agganciare adeguatamente la scala, provvedi ad agganciare la cintura di sicurezza ad un piolo della scala
stessa;  3) Non effettuare spostamenti laterali della scala se su di essa & presente un lavoratore; 4) Evita I'uso di scale
eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; 5) Sia nella sdlita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti
verso di essa; 6) Ricordati che non & consentita la contemporanea presenza di pitl lavoratori sullascala; 7) Se utilizzi scale ad
elementi innestabili per effettuare lavori in quota, assicurati che sia presente una persona a terra che effettui una vigilanza
continua sulla scala stessa.
Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve superare i m 15; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di rompitratta; 3) Lascala deve superare di ameno m 1 il piano di accesso (& possibile
far proseguire un solo montante efficacemente fissato); 4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenza del piolo con lo
stesso; 5) Le scale usate per |'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell'dtra; 6) Le scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e parapetto; 7)
La scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della proprialunghezza; 8) E' vietata la riparazione
dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 9) Le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su
un'unica tavola di ripartizione; 10) Il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano
dai passaggi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

Lascanalatrice per muri ed intonaci € un utensile alimentato elettricamente, utilizzato, anzitutto, per larealizzazione di impianti sotto
traccia, o per larimozione di strati di intonaco ammalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Punture, tagli, abrasioni;

5) Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; 2) Assicurati del corretto
funzionamento del dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo, dell'efficienza del
dispositivo "a uomo presente" (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia l'impugnatura); 3) Accertati che
il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi
per eseguire eventuali riparazioni; 4) Assicurati che la zona di taglio non sia in tensione o attraversata da impianti tecnologici
attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi
ostruzione; 6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o dellafresa, e della loro integritd; 7) Accertati dell'integrita e del
corretto posizionamento del carter di protezione; 8) Provvedi adelimitare la zonadi lavoro, impedendo a chiunque il transito o
lasosta; 9) Segnalal'areadi lavoro esposta alivello di rumorosita elevato.
Durante ['uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente |'attrezzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere I'alimentazione elettrica; 3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici
(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 4) Posizionati in modo stabile prima di dare inizio ale
lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le protezioni dell'organo lavoratore; 6) Assicurati di utilizzare frese o
dischi idonei allalavorazione da intraprendere; 7) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione
O riparazione su organi in movimento; 8) Evita di toccare I'organo lavoratore a termine del lavoro poiché certamente
surriscaldato; 9) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 10) Al termine delle
operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale; 11) Durante le operazioni
di taglio, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; informa tempestivamente il preposto €/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione
elettrica

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEIl 23-34; CEl
23-50; CEIl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti
protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe circolari si differenziano, anzitutto, per essere fisse 0 mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere il tipo di motore elettrico (mono o trifase), la profondita del taglio della lama, la
possibilita di regolare 0 meno la sua inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto del quale viene ubicato un motore elettrico cui e vincolata la sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega € disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. La versione portatile presenta un'impugnatura,
affiancata a corpo motore dell'utensile, grazie alla quale € possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore € posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionamento della cuffia di protezione registrabile o a caduta libera
sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il taglio; 2) Assicurati
della presenza del coltello divisore collocato posteriormente a disco e della sua corretta posizione (a non piu di 3 mm dalle
lame), il cui scopo e tenete aperto il taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3) Assicurati della presenza degli schermi
collocati ai due lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro), di protezione da contatti accidentali; 4) Assicurati

della stabilita della macchina; 5) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra
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2)

(tettoia); 6) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili; 7) Assicurati
dell'integrita delle protezioni e dei ripari ale morsettiere e del buon funzionamento degli interruttori elettrici di azionamento e
di manovra; 8) Prendi visione della posizione del comando per I'arresto d'emergenza e verificane I'efficienza.
Durantel'uso: 1) Verificala disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro ei passaggi, e non
siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi aregistrare la cuffia di
protezione in modo che I'imbocco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti, accertati che sia libera di alzars al
passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro; 3) Qualora debbano essere eseguite lavorazioni o tagli
su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali (spingitoi in legno, ecc.) per trattenere e movimentare il pezzo in
prossimita degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro e I'area circostante la macchina; 5)
Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici della macchina (interrotto ogni operativitd) e l'interruttore
generale di alimentazione al quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente; 3)
Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale e, in particolare, verifica che il materiale lavorato o da lavorare non sia
accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione e/0 messa aterra.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, pit conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione &, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici s differenziano per alimentazione (elettrica 0 pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro chevadai 115 mmai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore, velocita minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del corretto
funzionamento del dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo, dell'efficienza del
dispositivo "a uomo presente" (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia l'impugnatura); 2) Accertati che
il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi
per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale infiammabile in prossimita del posto di lavoro; 4)
Assicurati chel'élemento su cui operare non siain tensione o attraversato daimpianti tecnologici attivi; 5) Evita assolutamente
di operare tagli €/o smerigliature su contenitori o bombole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi o
altre sostanze in grado di produrre vapori esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro
esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, e della sua idoneita al
lavoro daeseguire; 8) Accertati dell'integrita ed efficienza del disco; accertati dell'integrita e del corretto posizionamento delle
protezioni del disco e paraschegge; 9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta;
segnalal'areadi lavoro esposta alivello di rumorosita elevato.

Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in lavorazione,
mediante I'uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi, ecc.); 3) Durante le
pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente
riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 5) Posizionati in modo stabile
prima di dare inizio ale lavorazioni; evita assolutamente di manomettere le protezioni del disco; 6) Evita assolutamente di
compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in movimento; 7) Evita di toccare il disco al
termine del lavoro (taglio €/o smerigliatura), poiché certamente surriscaldato; 8) Durante lalevigatura evita di esercitare forza
sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi
dovuti a cedimento del materiale; 10) Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano
nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 11) Evita di velocizzare I'arresto del
disco utilizzando il pezzo in lavorazione; 12) Informatempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti
0 pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
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2)

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEIl 23-34; CEI
23-50; CEIl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti
protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso € costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla punta vera e propria. |l
moto di percussione pud mancare nelle versioni piu semplici dell'utensile, cosi come quelle piu sofisticate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti,
evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicurati del corretto
funzionamento dell'interruttore; 3) Accertati del buon funzionamento dell'utensile; 4) Assicurati del corretto fissaggio della
punta; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi
ostruzione; assicurati che l'elemento su cui operare non siain tensione o attraversato daimpianti tecnologici attivi.
Durantel'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 2) Posizionati in modo stabile
prima di dare inizio ale lavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o
riparazione su organi in movimento; 4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di
lavoro e i passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente
riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 6) Durante le operazioni di taglio
praticate su muri, pavimenti o atre strutture che possano nascondere cavi €elettrici, evita assolutamente di toccare le parti
metalliche dell'utensile; 7) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione
eettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEl 23-34; CEl 23-50; CEl 23-57; CEl 64-8;
CEl 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere (se
presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); c) otoprotettori; d) guanti.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti, che sono compatibili, senza bisogno di una prescrizione.
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CONCLUSIONI GENERALLI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano stesso:
Allegato "A" - Diagrammadi Gantt (Cronoprogrammadei lavori);
Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione dell'esposizione al rumore e alle
vibrazioni;
Allegato "C" - Stimadei costi della sicurezza;

si allegano, atresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo della manutenzione (per 1a prevenzione e protezione dei rischi).
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ALLEGATO “B”

Comune di Napoli

ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: MSAO01-MSA02-MSA03-MSA08a-MSA05a-MSA06: Ripristino e/o sostituzione di
alcune porte tagliafuoco degli edifici del Complesso Universitario di Monte
Sant'Angelo, resosi necessari a seguito di deterioramento per vetusta.
COMMITTENTE: Universita degli Studi di Napoli "Federico 1"

CANTIERE: via Cinthia, Napoli

Napoli,

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Ufficio Tecnico di MSA )

per presa visione
IL COMMITTENTE
(Universita degli Studi di Napoli "Federico 11")

Ufficio Tecnico di MSA
via Cinthia

80126 Napoli

081675321 - 081675316

CerTusby Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Lavalutazione dei rischi e stata effettuatain conformita alla normativa italiana vigente:
- D.Lgs. 9aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro”.
Testo coordinato con:
- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, con modificazioni, dallaL . 2 agosto 2008, n. 129;
- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni, dallaL . 6 agosto 2008, n. 133;
- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, con modificazioni, dallaL. 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;
- L. 7 luglio 2009, n. 88;
- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;
- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dallaL . 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, con modificazioni, dallaL. 30 luglio 2010, n. 122;
- L. 4 giugno 2010, n. 96.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, |e attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate,
| rischi sono stati analizzati in riferimento a pericoli correlati alle diverse attivita, alla gravita del danno, alla probabilita di
accadimento ed alle norme di legge e di buona tecnica.
Lastimadel rischio, necessaria per definire le priorita negli interventi correttivi, e stata effettuata tenendo conto di:
1. Entita dd danno [E], funzione del numero di persone coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. Il valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [E1]=1
(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);
2. Probabilita di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principalmente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3
(media); [P4]=4 (ata).
Il valore numerico della valutazione dedl rischio riportato nelle valutazioni € dato dal prodotto dell’ Entita del danno [E] per la
Probabilita di accadimento [P] e pud assumere valori compresi da 1 a 16.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita per entita del danno

. L Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3 =9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*Pl=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3 =9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3=6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E3*P1L=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
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. A Entita del Danno
Sigla Attivita A
Probabilita
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Ustioni El*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RM Rumore per "Operaio polivalente" [ll livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori E2*p2 =4
di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
LF | Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P2=2
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P2=26
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=26
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E3*P3 =9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Ustioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P3 =9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3 =3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Ustioni El*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3 =9
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
VB - E2*P3 =6
presente"]
LF | Rimozione o manutenzione di porte REI esistenti
LV Addetto alla rimozione di serramenti REI o di parti di essi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RM Rumore per "Serramentista" [Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di E2*p2 =4
azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
LF | Posa di porte REI nuove
Lv Addetto alla posa di serramenti tagliafuoco REI
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P2=2
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. A Entita del Danno
Sigla Attivita A
Probabilita
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3 =9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Serramentista” [ll livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di E2*p2 =4
azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] =
Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA]
= Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [PR] = Prevenzione;
[IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Premessa

Lavalutazione del rumore, riportata di seguito, € stata eseguita considerando in particolare :

1.
2.

3.

© NG

il livello, il tipo e la durata dell’ esposizione, ivi compresa |’ eventual e esposizione a rumore impulsivo;

i valori limite di esposizione ed i valori, superiori ed inferiori, di azione di cui al’art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.
81;

gli effetti sulla salute e sulla sicurezza del lavoratori particolarmente sensibili a rumore e quelli derivanti da eventuali
interazioni trarumore e sostanze ototossiche connesse con | attivita svolta e tra rumore e vibrazioni;

gli effetti indiretti sullasalute e sullasicurezza dei lavoratori risultanti dainterazioni frarumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati a fine di ridurre il rischio di infortuni;le informazioni sull’emissione di rumore fornite
dai costruttori di attrezzature e macchinari in conformita alle vigenti disposizioni in materia e I’ eventuale esistenza di
attrezzature di lavoro aternative progettate per ridurre I’ emissione di rumore;

I" eventuale prolungamento del periodo di esposizione a rumore oltre all’ orario di lavoro normale;

le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibile;

la disponibilita di DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione;

la normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha caratter e preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Descrizione dell'ambiente e dei metodi di lavoro

Sono state acquisite tutte le informazioni atte a fornire un quadro completo ed obiettivo delle attivita pertinenti a lavoratore, in
particolare si & indagato su:

1.
2.
3.
4
5.

6.
7.
8

i cicli tecnologici, le modalitadi esecuzione del lavoro, i mezzi ei materiali usati;

lavariabilita delle lavorazioni;

le caratteristiche del rumore;

le condizioni acustiche intorno alla postazione di misura, compresa la presenza di eventuali segnali di avvertimento e/o
dlarme;

i parametri microclimatici piu significativi (temperatura, umidita, pressione, velocita dell’aria, ecc.) se possono
influenzarei valori misurati e il corretto funzionamento degli strumenti utilizzati;

le postazioni di lavoro occupate e i tempi di permanenza nelle stesse;

le eventuali pause o periodi di riposo e le relative postazioni 0 ambienti dove sono fruite;

I"eventuale presenza di gruppi di lavoratori acusticamente omogenei.

Posizioni di misura, modalita e durata delle misurazioni

Siachei dati relativi a livelli equivalenti e di picco provengano da misurazione in opera [A] o da banca dati [B], per la posizione di
misura, modalita e durata delle misurazioni sono state rispettate le regole della normativa tecnica:

1.

Per posizioni lavorative per le quali la posizione della testa non € univocamente definita, nel caso di una postazione di
lavoro occupata successivamente da piu lavoratori, |’atezza del microfono € individuata secondo le disposizioni della
normativa tecnica: per persone in piedi: 1,55 m + 0,075 m dal piano di calpestio su cui poggia la persona; per persone
sedute: 0,80 m + 0,05 m soprail centro del sedile, con le regolazioni orizzontale e verticale della sedia scelte quanto piu
possibile prossime a quelle medie. Per misurazioni eseguite in presenza del lavoratore, il microfono & posizionato
al’ altezza dell’ orecchio che percepisce il piu elevato dei livelli sonori continui equivalenti ponderati A, ad una distanza
da 0,10 m a 0,40 m dall’entrata del canale uditivo esterno dell’ orecchio stesso. || microfono é orientato nella stessa
direzione dello sguardo del lavoratore durante |’ esecuzione dell’ attivita. Qualora non sia impossibile rispettare tali
indicazioni riguardo a posizionamento e al’ orientamento, il microfono & posizionato e orientato in modo tale da fornire
la migliore approssimazione dell’esposizione al rumore del lavoratore, avendo cura di riportare le condizioni di
posizionamento nella relazione tecnica.

Nel caso di utilizzo del misuratore personale di esposizione, il microfono & posizionato almeno 0,04 m a di sopra della
spalla, ad una distanza di almeno 0,1 m dall’ingresso del canale uditivo esterno.

Per ogni singolo rilievo & scelto un tempo di misura congruo alle caratteristiche del rumore misurato: stazionario, ciclico,
fluttuante o impulsivo.

Strumentazione utilizzata

Tutta la strumentazione usata (fonometro, filtri, calibratore) soddisfai requisiti dellaclasse 1 in conformitaala CEl EN invigore.La
strumentazione utilizzata per |’ effettuazione delle misure € stata controllata da laboratorio di taratura autorizzato dal SIT (Servizio di
Taraturain ltalia).
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| dati relativi alla strumentazione utilizzata per le misurazioni in opera [A] s allegano alla presente relazione, i dati relativi alla
strumentazione utilizzata dal CPT di Torino [B] sono i seguenti:
analizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (analisi in frequenza delle registrazioni su nastro magnetico);
registratore Marantz CP 230;
n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricola 1624440;
. 2 fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92011M);
mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92012M);
mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92015M);
6. n.1caibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1234383 calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 4.3.1992
(certificato n. 92024C).
Per I’ aggiornamento delle misure (anni 1999-2000) sono stati utilizzati:
1. n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibrato presso il laboratorio |.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2. n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer modello 4155 matricola 1675521 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3. n. 1 cdlibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 7.7.1999
(certificato 99/265/C).
I funzionamento degli strumenti € stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il calibratore Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.
La strumentazione utilizzata per I’ effettuazione delle misure e stata controllata dal laboratorio |.E.C. di taratura autorizzato con il n.
54/E dal SIT (Servizio di Taraturain Italia) che harilasciato i certificati di taratura sopra riportati.

grwdpE
- N

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, |'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458. In particolare ai fini del
calcolo dell’ esposizione personale al rumore € stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato
dleattivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

Lex = 10log D2 107
™ o 1)

i=1

dove:

Lex eil livello di esposizione personale in dB(A);

Laeg.i eil livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall’ i-esima attivitd comprensivo delle incertezze;
Pi e lapercentuale di tempo dedicata al’ attivitai-esima

Ai fini dellaverifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’ esposizione personale effettiva al rumore I’ espressione
utilizzata & analoga alla precedente dove, pero, si € utilizzato a posto di livello di esposizione media equivaente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell’ attenuazione del DPI scelto.
I metodi utilizzati per il calcolo del Laeq i €ffettivo e del ppex effettivo a livello dell’ orecchio quando s indossa il protettore
auricolare , asecondadei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI 458:

1. Metodo in Bandad'Ottava

2. Metodo HML

3. Metodo di controllo HML

4. Metodo SNR

5. Metodo per rumori impulsivi
La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’ udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, é stata fatta confrontando Laeg, i effettivo e del ppex effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
TraLactelact-5 Accettabile
TralLact-5elact-10 Buona
TralLact- 10elact - 15 Accettabile
Minoredi Lact - 15 Troppo ata (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" *

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
TralLectelact - 15 Accettabile/Buona
Minoredi Lact - 15 Troppo ata (iperprotezione)
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Rumori impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq € Ppeak Stima della protezione
L Aeq O Ppek Maggiore di Lact DPI-u non adeguato
L Aeq €Ppek mMinori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde a valore d'azione oltre il quale c’e I'obbligo di
utilizzo dei DPI dell’ udito.

(*) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo al rumore ad alta frequenza (Vaore H) la stima
della protezione vuol verificare se questa e "insufficiente” (Laey maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile” (Lae
minore di Lact) acondizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione a rumore. Per ogni mansione €
indicata lafasciadi appartenenzaal rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla posa di serramenti tagliafuoco REI "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
2) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
al cantiere
3) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
4) Addetto alla rimozione di serramenti REI o di parti di essi "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla nor mativa tecnica
di riferimento UNI 9432, i seguenti dati:

1

BOoNoO~WDN

©

H
=

i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro
previa consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

lafonte dei dati (se misurati [A] o daBancaDati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;
livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficaciadei dispositivi di protezione auricolare.

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione a rumore molto
variabile (art. 191);

livello di esposizione effettivi giornaliera o settimanale o livello di esposizione effettivo a attivita con esposizione molto
variabile (art. 191)

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla posa di serramenti tagliafuoco REI SCHEDA N.1 - Rumore per "Serramentista”
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio polivalente"

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

SCHEDA N.3 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)"

Addetto alla rimozione di serramenti REI o di parti di essi SCHEDA N.1 - Rumore per "Serramentista”
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SCHEDA N.1 - Rumore per "Serramentista”

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 89 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Ristrutturazioni).

LA,eq Im LA,eq eff.
dB(A) ' dB(A)
T[%]
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B
1) Posa serramenti (A73)
83.0 NO 4.0
95.0
100.0 [B] 100.0
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0
' 100.0 [B] 100.0
Lex 83.0
LEex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:

Efficacia DPI-u
125

Accettabile/Buona

Attivita

250

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV

L M H  SNR

4k 8k

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

1l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla posa di serramenti tagliafuoco REI; Addetto alla rimozione di serramenti REI o di parti di essi.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P dB(a)
T[%]
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 48O

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33)
Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

84.0 NO .
95.0
100.0 [B] 100.0
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0
' 100.0 [B] 100.0
Lex 84.0
LEx(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:

Efficacia DPI-u
125

Accettabile/Buona

Attivita

250

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV

L M H  SNR

4k 8k

Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Ristrutturazioni).
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Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P~ dB(a) _
T[%] Efficacia DPI-u
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 48O
1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581)
97.0 NO 88.0 -
15.0 Insufficiente
100.0 [B] 100.0
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60)
87.0 NO . .
15.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0
3) Movimentazione e posa tubazioni (A61)
80.0 NO 80.0
25.0 -
100.0 [B] 100.0
4) Posa cavi, interruttori e prese (A315)
64.0 NO 64.0
40.0 -
100.0 [B] 100.0
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0
' 100.0 [B] 100.0
Lex 90.0
LEex(effettivo) 82.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione

Attivita
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
L M

125 | 250 # 500 @ 1k 2k 4k 8k
Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

- - - - - - - 120 -
Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

- - - - - - - 120 -

1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere.

: Settimanale

H  SNR
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni é stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'alegato
XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio (HAV), e in base ale disposizioni di cui
al'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse a corpo intero (WBV).
Lavalutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:
a) il livello, il tipo eladurata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;
b) i vaori limitedi esposizioneei valori d azione;
c) gli eventuai effetti sulla salute e sullasicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
ale donnein gravidanza e ai minori;
d) gli eventuai effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e |’ambiente di lavoro o altre attrezzature;
€) leinformazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;
f) I'esistenzadi attrezzature aternative progettate per ridurrei livelli di esposizione ale vibrazioni meccaniche;
g) il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse a corpo intero a di la delle ore lavorative in locdi di cui
eresponsabileil datore di lavoro;
h) le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, |’ elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;
i) le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni e stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro” elaborate dall'l SPESL.
Il procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

1) individuazione dei lavoratori esposti a rischio;

2) individuazione dei tempi di esposizione;

3) individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

4) individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

5) determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato a periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione a rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione ale vibrazioni dannose € inferiore a quello dedicato ala lavorazione e cid per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per atri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di protezione individuae. Si
e stimato, in relazione ale metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare ala fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per |'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/s%; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ s?; se tale livello é inferiore o pari a 0,5 M/,
occorre indicarlo.
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Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente ale disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e sm.i., si éfatto riferimento alla Banca Dati dell'lSPESL e/o alle informazioni fornite
dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, i valori di vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'|SPESL.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'l SPESL, per le attrezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni a corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nellaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I’ obbligo di valutarei rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In gquesto caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio s basa principamente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.

L 'espressione matematica per il calcolo di A(8) edi seguito riportata.

A(8) = A(W)g (T%)' 2
dove:
2 2 2 12
A(“")Suﬂl —= (aW'X + a“’}" + a“’Z)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |’ esposizione
quotidiana avibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

/2

1/2
zA@)E}

i=l

A8) =

dove:

A(8)i eil parziale relativo all’ operazione i-esima, ovvero:
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A(8); = A(W)gyy ; (T%; yi2

incui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi ala
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero.

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

A(W) e = max (1,40-a,,:140- - S T

secondo laformula di seguito riportata:
A(8) = A(W),,. (T%)"?

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’ accelerazione ponderatain frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’ arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

- 1/2
A(8)= {ZA@)E}
i=1

dove:

A(8)i eil parzialerelativo al’ operazione i-esima, ovvero:
AB®) = A(W)gax 1 (T%)'

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi ala
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione a corpo intero (WBV) e a sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"

Mansione

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione eseguita per singola mansione addetta all'attivita lavorativa con
I'individuazione delle macchine o utensili adoperati e lafascia di appartenenza.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere "
completo)

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Andlisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . .
- - - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere.

Napoli,

Firma
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